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to impatto della tecnologia digitale
sulla nostra vita e, in particolare, su
quella dei ragazzi e delle ragazze
adolescenti. La difficolta e, spesso,
I'impossibilita di coltivare da vici-
no le relazioni amicali ed affettive
hanno spinto molti a comunicare
attraverso WhatsApp, Facebook,
Instagram, Tik Tok, sigle oramai
entrate a pieno titolo nel linguaggio
giovanile (e non solo).

Se per un verso si deve riconosce-
re T'utilita di questi canali, investiti
del compito di permettere di conti-
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da parte del gruppo di pari. Da qui
deriva, data I'impossibilita di incon-
trarsi di persona, I'attaccamento tal-
volta morboso ai “device”. Uno dei
fenomeni legati a questa frequenta-
zione virtuale che va diffondendosi
¢ costituita dai “challenge”, le gare
cui si partecipa pubblicando le pro-
prie prodezze entrando in compe-
tizione anche con persone dell'altra
parte del mondo. Cio porta spesso
allemulazione di comportamenti
trasgressivi, talvolta anche pericolosi
per la propria e I'altrui incolumita.
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