
 Il tempo, il lavoro ci costringono a fare in fretta,  

abbiamo poco tempo… 

Impariamo ad organizzarci e a fare...  
 

Le attività sono rivolte a coloro 

che desiderano imparare l’arte preziosa dell’essere  

una brava “manager di casa”, con momenti di ri- 

flessione e di crescita non trascurando le 

 problematiche di attualità della 

 donna di oggi 



 

 

    Istituto Pro Familia    Via Lama 61 25133 Brescia  

tel. 030.46358—030.292286  e-mail: istituto@profamilia.it 

 
            

In collaborazione con 
          l ’Associazione Amici del 
                   Pro Famiglia 

 

 Cucina 

 Organizzare la casa in tutti i suoi aspetti: 

       Il guardaroba, l’accoglienza, la spesa,  

       le pulizie  
 

 Cucito, a mano o con la macchina da cucire 

 Maglia 

 Galateo, come comportarsi, come ricevere, 

        come organizzare eventi 

 Pronto intervento sanitario 

 Conversazioni  su temi di attualità  

 

 

 

              Ci incontreremo tutti i lunedì, iniziando  

     dal  17 ottobre 2016 dalle ore 20.30 alle ore 22.30  

              presso la sede dell’Istituto Pro Familia 


