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La nostra vita é soggetta a continue muta-
zioni, aperta al cambiamento, in costante evolu-
zione e tutta la nostra persona ne é coinvolta:
corpo, psiche, anima ...Il corpo segue il ciclo
biologico della natura: da corpo-bambino si tra-
sforma in corpo-adulto e, poi, in corpo-anziano.
Tutto indipendentemente dalle nostre scelte.
Ma, se é vero che siamo soggetti al determini-
smo della natura, la nostra vita & anche ricca di
interiorita, di energie spirituali libere e creative
che sfuggono alle sue leggi. Accanto alla
“crescita biologica” c’é anche la “crescita spiri-
tuale”. Siamo insieme corpo e anima. E il cam-
biamento coinvolge entrambi. Con la nostra
liberta di scegliere possiamo continuamente
dare una direzione diversa alla nostra vita. E
ogni scelta, fatta con responsabilita, diventa
un’occasione di crescita. Anche a livello cogniti-
vo la nostra mente si arricchisce continuamente
di conoscenze ed esperienze.

Siamo un libro aperto con delle pagine sempre

nuove dCl scrivere.’ ,,
Pino Fanelli

PROGRAMMA

9,00
A tappe verso il futuro

dott. Renata Catena — dott. Flavia Maffezzoni
dott. Marco Renaldini

12,30

Pranzo al sacco

14,00
Il futuro donato

mons. Carlo Bresciani

15,30
Nelle SVF: costruttori di futuro

prof. Gianna Giordano

16,30

Santa Messa



